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TAI CHI / QIGONG-LESSEN  

 
 

LESSENCYCLUS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DATA GROEPSLESSEN 
 
 
 

 

DATA GROEPSLESSEN 
 

17 februari 
24 februari 

3 maart 
10 maart 
17 maart 
24 maart 
31 maart 

7 april 
14 april 
21 april 

 
Geen les: 

28 april (Meivakantie) 

 
 

GROEPSLESSEN DINSDAG 

16 FEBRUARI - 21 APRIL 2026 

 

TAI CHI & QIGONG 

19.00 - 20.00 UUR 

 
 

LOCATIE  

CENTRUM ‘T HOOGT 

KERKPLEIN 32, ABCOUDE 
 

 

 



TAI 
CHI 
TAO 
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VOORWAARDEN GROEPSLESSEN  

 
Het buitenseizoen komt eraan! 

Wanneer het weer het toelaat gaan we buiten oefenen in de aangrenzende tuin van 1 april t/m 
31 oktober en anders in de zaal. 

Houd altijd rekening hiermee, kom in laagjes gekleed èn neem zowel kleding en schoeisel voor 
binnen als buiten mee. 

 
 
 
 

INVESTERING IN JEZELF; LESSENCYCLUS 3 
 
De investering voor deze lescyclus is € 15,- per week.  
Voor 10 weken € 150,- inclusief 9% btw.  

Betaling is mogelijk op 3 manieren.  

 
1) Overboeken op NL 74 KNAB 0775 2156 86 ten name van Tai Chi Tao West, onder vermelding  
'[NAAM] Dinsdag Hoogt Cyclus 3 2026'. 
 
2) Scan onderstaande QR-code met de fotocamera in je smartphone (let op: hieraan zijn €0,30 bankkosten 
verbonden): 
 

 
 

 
3) Klik hier om direct naar de betaallink te gaan (let op: (hieraan zijn €0,30 bankkosten verbonden):  
 
 
Aangezien geld geen belemmering mag zijn voor deelname aan de lessen kunnen minima altijd contact 
opnemen via info@taichitaowest.nl of 06-24268690. 
 
Voor nieuwe cursisten geldt: eerste proefles is gratis. 
 

https://betaalverzoek.knab.nl/lN8XJD_zWNHtdshS
mailto:info@taichitaowest.nl
https://betaalverzoek.knab.nl/lN8XJD_zWNHtdshS
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