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TAI CHI / QI GONG-LESSEN  

BLOK 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

DATA GROEPSLESSEN 

 
17 februari 

24 februari 

3 maart 

10 maart 

17 maart 

24 maart 

31 maart 

7 april 

14 april (onder voorbehoud) 

21 april 

 
  

GROEPSLESSEN VRIJDAG  

17 FEBRUARI - 21 APRIL 2023 

 

1E LES: 09.30-10.30 

2e LES: 10.45-11.45 

 

LOCATIE: CENTRUM 'T HOOGT IN ABCOUDE 

KERKPLEIN 32, ABCOUDE 
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VOORWAARDEN GROEPSLESSEN 
 

- Wanneer het weer het toelaat gaan we buiten oefenen van 1 april t/m 31 oktober. 
- Vanwege de hoge gasprijzen kán het wat de tempratuur wat lager zijn in de zaal. 

Houd altijd rekening hiermee en kom in laagjes gekleed. 
 

- Heb je klachten hebben die lijken op Covid-19 dan kan je een thuistest doen voordat je naar de 
les komt.  
 

 
 

KOSTEN BLOK 2 
 
Kosten: € 14,- per week, voor 10 weken € 140,- inclusief 9% btw overboeken op  
NL 98 RABO 0314 7193 50 ten name van Tai Chi Tao West, onder vermelding van ‘Vrijdag Blok 3'. 
Minima kunnen altijd contact opnemen via info@taichitaowest.nl of 06-24268690. 
Voor nieuwe cursisten geldt: eerste proefles is gratis. 
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